
ระบบประเมินมาตรฐานระบบบริการสุขภาพ 
ด้านที่ 8 ด้านสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 

 
หมวดที่ 4 ผลลัพธ์คุณภาพงานสุขศึกษา 

4.3 เทคโนโลยีในงานสุขศึกษา 
มีเทคโนโลยีมาช่วยในการดําเนินงานสุขศึกษา ทั้งกลุมเสี่ยง และกลุมป่วย ที่เกิดจากการจัดทำ

แผนงานสุขศึกษา 
1. ประเมินข้อมูลพฤติกรรมสุขภาพ ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ ประเมินความพึงพอใจ

ของการจัดกิจกรรฒโครงการ โดยใช้ Google Form ทั้งในกลุ่มปกติ/เสี่ยง และกลุ่มป่วย 

 
 

   



2. ประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการ สื่อ/ความรู้ต่างๆ เกี่ยวกับสุขภาพผ่านเพจ Facebook  

   
 

 
  



3. แลกเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพผ่านไลน์กลุ่ม  

     
 

     
  



4. การพบแพทย์ทางไกล (Telemedicine) คือการให้บริการทางการแพทย์ผ่านเทคโนโลยีวิดีโอ
คอล แอปพลิเคชัน หรือโทรศัพท์ เพื่อให้ผู ้ป่วยปรึกษาแพทย์ วินิจฉัยโรค และรับยาที่บ้านได้ โดยไม่ต้อง
เดินทางไปโรงพยาบาล ช่วยประหยัดเวลา ลดความแออัด และเพิ่มการเข้าถึงบริการสาธารณสุข โดยเฉพาะ
ผู้ป่วยโรคเรื้อรังท่ีต้องติดตามอาการอย่างต่อเนื่อง โดยใช้ Zoom/Meeting/วิดีโอคอลผ่านไลน์ 

 

    
 

    
 

    

https://www.google.com/search?q=Telemedicine&sca_esv=6234f0784a7aac09&sxsrf=ANbL-n5hIWm7wkzUfGY5Iw8ty_MkMb5Nmg%3A1775719388533&source=hp&ei=3FPXaYamHvje2roPiP-nmQ4&iflsig=AFdpzrgAAAAAaddh7HXkbu5TNZPKpn2Lra4d5wQboFGq&ved=2ahUKEwi3i6udnuCTAxVFr1YBHS_wKC0QgK4QegYIAQgAEAM&uact=5&oq=%E0%B8%9E%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A5&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IifguJ7guJrguYHguJ7guJfguKLguYzguJfguLLguIfguYTguIHguKUyBRAAGIAEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FMgUQABjvBUirHFAAWI0YcAF4AJABAJgB7AGgAegUqgEFMS42Lje4AQPIAQD4AQGYAg-gApwVqAIKwgIIEAAYgAQYsQPCAhEQLhiABBixAxiDARjHARjRA8ICBRAuGIAEwgINEC4YxwEY0QMY6gIYJ8ICBxAjGOoCGCfCAg0QLhjHARivARjqAhgnwgIEECMYJ8ICBBAAGAPCAg4QLhiABBiKBRixAxiDAcICCBAuGIAEGLEDmAME8QXdRZBtaZokPJIHBTEuNi44oAf_S7IHBTAuNi44uAeYFcIHCDAuMTIuMi4xyAcjgAgB&sclient=gws-wiz

