
ระบบประเมินมาตรฐานระบบบริการสุขภาพ 
ด้านที่ 8 ด้านสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 

 
หมวดที ่1 การบริหารจัดการ 

1.3. เครือข่ายการปฏิบัติงานสุขศึกษา 

ภาคีเครือข่ายดำเนินงานสุขศึกษาและจัดกิจกรรมสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
 

 

คณะกรรมการดำเนินงาน 

สุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 

/อสม.เครือข่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

คณะกรรมการ 

ดำเนินงานด้านสุขศกึษา 

ในโรงพยาบาล 

- งานบริหารทั่วไป 
- กลุ่มการพยาบาล 
- กลุ่มงานประกันสุขภาพยุทธศาสตร ์
- กลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 
- กลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด 
- งานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิตเิวช 
- กลุ่มงานสุขภาพดจิิทัล 
- กลุ่มงานทันตกรรม 
- กลุ่มงานเภสัชกรรมและคุม้ครอง
ผู้บริโภค 
- กลุ่มงานเทคนิคการแพทย ์
- กลุ่มงานเวชกรรมฟื้นฟู 
- กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมและองค์
รวม 

- ภาคีเครือข่าย 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 8 แห่ง 
ได้แก ่

1. รพ.สต.โนนค้อ 

2. รพ.สต.หนองมะเกลือ 

3. รพ.สต.เหล่าเสน 

4. รพ.สต.หัวเหล่า 

5. รพ.สต.หนองกุง 

6. รพ.สต.โคกสะอาด 

7. รพ.สต.ทุ่งรวงทอง 

8. รพ.สต.เหล่ากวาง 

งานสุขศกึษาและพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพ และงานสขุภาพภาค

ประชาชน 

-ภาคีเครือข่าย 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
โรงเรียน/วัด 

กลุ่มงานบริการด้านปฐมภมูิและองค์รวม 

เครือข่าย อสม.อำเภอโนนคูณ และ
ภาคประชาชน 



รายงานการประชุมคณะทำงาน และภาคีเครือข่ายดำเนินงานสุขศึกษา 
และจัดกิจกรรมสุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
วันที่  28  มกราคม  2569  เวลา 13.00 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุมชั้น 2 อาคารส่งเสริมสุขภาพและกายภาพบำบัด โรงพยาบาลโนนคูณ 
 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายธนสันตชัย พรหมบุตร นายแพทย์ชำนาญการพิเศษ ประธานคณะกรรมการ 
2. นางกมลรัตน์ จูมสีมา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
3. นายวีระชาติ วรธรรม พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
4. นางสาวกิตติยา พรหมชาติ ทันตแพทย์ชำนาญการ กรรมการ 
5. นายพรชัย คำจันทร์ลา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
6. นางนิตยา จงรักษ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
7. นางพนิดา สารกอง พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
8. นางสุชีรา อุตมะยาน พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
9. นางสาวสายชล นิลเนตร พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
10. นางเสาวภา บัวศรียอด โภชนากรชำนาญงาน กรรมการ 
11. นางสาวสงค์กานต์ ทองแท่น นักกายภาพบำบัดปฏิบัติการ กรรมการ 
12. นายณัฐนันท์ โสภา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กรรมการ 
13. นางสาวอรยา ใจชื่น นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กรรมการ 
14. นางสาวเกษมณ ีนบน้อม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กรรมการและเลขานุการ 
15. อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านเขตโรงพยาบาลโนนคูณ 

 
สรุปประเด็นและมติที่ประชุม 

ลำดับ ประเด็น ผู้เข้าร่วม มติที่ประชุม 
1 วิเคราะห์พฤติกรรม

สุขภาพ NCDs ในชุมชน 
คณะกรรมการสุขศึกษา
และพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพ 

เห็นชอบโครงการ 
1. โครงการคัดกรองความเสี ่ยงโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
2. โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพ และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมประชาชนที่เสี่ยงต่อการ
เกิดโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
3. โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพ และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดภาวะแทรกซ้อน 
ในกลุ่มป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

2 พัฒนาแนวทางให้ความรู้
ผู้ป่วย DM/HT 

คณะกรรมการสุขศึกษา
และพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพ 

เห็นชอบการออกแบบการให้สุขศึกษา เน้น 
“ผ ู ้ป ่วยเป ็นศ ูนย ์กลาง” และ “เสร ิมพลัง 
(empowerment)” จัดให้ความรู ้รายบุคคล
และกลุ่ม โดยทีมสหวิชาชีพ และ อสม. 



3 การจัดสื่อสุขศึกษาและ
ประชาสัมพันธ์ 

คณะกรรมการสุขศึกษา
และพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพ และอสม. 

เห็นชอบให้จัดทำโปสเตอร์และสื่อออนไลน์ 
เผยแพร่ร่วมกับเครือข่าย 

 
 

การประชุมคณะทำงาน และภาคีเครือข่ายดำเนินงานสุขศึกษาและจัดกิจกรรม 

สุขศึกษาและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 

    
 
 

    
 
 

     



รายงานสรุปผลการจัดกิจกรรมสุขศึกษา 

ชือ่กิจกรรม ระยะเวลา ทีมสหวิชาชีพท่ีร่วม 
(บทบาท) 

เครือข่าย/
แก่นนำ 

ผลลัพธ์ 

1. โครงการคัดกรอง
ความเสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 

พ.ย.- มี.ค.69 พยาบาล (คัดกรอง/ให้
คำปรึกษา) 
นักวิชาการสาธารณสุข 
(ให้สุขศึกษา) 

อสม.เชิญชวน 
กลุ่มเป้าหมาย 

ผู้เข้าร่วมทราบ
สภาวะของตนเอง 

ร้อยละ 80 

2. โครงการพัฒนาความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ประชาชนที่เสี่ยงต่อการ
เกิดโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง 

พ.ค.-ก.ย.69 พยาบาล และ
นักวิชาการสาธารณสุข 
(ให้สุขศึกษาและจัดแผน
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม) 
เภสัชกรรม (ติดตามการ
กินยา) 
นักโภชนาการ (ปรับ
เมนูอาหาร) 

อสม.เชิญชวน 
กลุ่มเป้าหมาย 

อยู่ระหว่าง
ดำเนินการ 

3. โครงการพัฒนาความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
เพ่ือลดภาวะแทรกซ้อน 
ในกลุ่มป่วย
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง 

พ.ค.-ก.ย.69 พยาบาล และนวก.(ให้
สุขศึกษาและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม) 
เภสัชกรรม (ติดตามการ
กินยา) 
นักโภชนาการ (จัดแผน
อาหาร) 

อสม.ติดตาม 
เยี่ยมบ้าน 

อยู่ระหว่าง
ดำเนินการ 

  



ภาพกิจกรรมการร่วมดำเนินการจัดการกิจกรรมด้านสุขภาพของทีมสหวิชาชีพ 

   
 
 

   
 
 

   
 


